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ABSTRAK 

 

Nailatul Badriyah, 41182911170095: UPAYA GURU AKIDAH AKHLAK DALAM 

PENCEGAHAN PERILAKU BULYYING DI MAN 01 KOTA BEKASI. Skripsi: 

Jurusan Pendidikan Agama Islam, Fakultas Agama Islam. Universitas Islam “45” 

Bekasi (UNISMA),2022. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh banyaknya fenomena kasus bullying yang 

sering terjadi di dalam dunia pendidikan. Tindak kekerasan bullying yang sering terjadi 

di antaranya adalah: mengucilkan, menjuluki, memfitnah, memalak, dan memukul 

sesama siswa. Namun, tindakan tersebut sering di anggap suatu hal yang biasa terjadi 

di kalangan para siswa dan sering tidak di ketahui oleh para guru. Maka dari itulah 

peneliti ingin mengetahui Upaya Guru Akidah Akhlak Dalam Pencegahan Perilaku 

Bullying Di MAN 01 Kota Bekasi. Penelitian ini menjelaskan tentang (1) Apa saja 

bentuk-bentuk perilaku bullying di MAN 01 Kota Bekasi ? (2) Apa saja faktor 

penyebab terjadinya perilaku bullying di MAN 01 Kota Bekasi ?, (3) Bagaimana upaya 

guru akidah akhlak dalam pencegahan perilaku bullying di MAN 01 Kota Bekasi ?, (4) 

Apa saja faktor pendukung dan penghambat dalam pencegahan perilaku bullying di 

MAN 01 Kota Bekasi ?. Dalam penelitian menggunakan metode penelitian kualitatif 

yang bersifat deskriptif. Untuk teknik pengumpulan data dalam penelitian ini 

menggunakan metode wawancara, observasi, dan dokumentasi. Uji keabsahan data 

menggunakan teknik triangulasi sumber dan triangulasi waktu. Serta teknik analisis 

data yang Peneliti gunakan dalam penelitian ini adalah data reduction (reduksi data), 

data display (penyajian data), dan conclusion drawing/ verification. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa Upaya Guru Akidah Akhlak Dalam 

Pencegahan Perilaku Bullying Di MAN 01 Kota Bekasi. Dapat di kategorikan kedalam 

beberapa upaya yaitu : (1) Upaya yang dilakukan kepada siswa yang menjadi pelaku 

bullying, (2) Upaya yang dilakukan kepada siswa yang menjadi korban bullying, lalu 

dari hasil penelitian ini juga di temukan faktor pendukung dan penghambat Guru 

Akidah Akhlak Dalam Pencegahan Perilaku Bullying Di MAN 01 Kota Bekasi, di 

antara faktor pendukung nya adalah pemberikan upaya penanaman akhlak dan 

menjadikan anak-anak itu benar-benar memahami materi akidah yang berkaitan 

dengan bullying dan memperkuat akidah, memperkuat iman dan memperkuat ibadah, 

agar si anak selalu dilandasi akidah yang kokoh dalam pola pikirnya, sedangkan faktor 

penghambat nya adalah kondisi pribadi siswa yang cenderung lebih tertutup sehingga 

membuat para guru mengalami hambatan dalam mencari informasi permasalahan yang 

sedang terjadi. 

 

 
Kata Kunci : Upaya,Guru,Akidah,Akhlak, Bullying 



vi  

 

 
 

ABSTRACT 

 
Nailatul Badriyah, 41182911170095: THE EFFORT OF AKIDAH AKHLAK 

TEACHERS IN PREVENTING BULYYING BEHAVIOR IN MAN 01, BEKASI 

CITY. Thesis: Department of Islamic Education, Faculty of Islamic Religion. Islamic 

University “45” Bekasi (UNISMA), 2022. 

This research is motivated by the many phenomena of bullying cases that often occur 

in the world of education. The violent acts of bullying that often occur include: 

ostracizing, labelling, slandering, harassing, and hitting fellow students. However, this 

action is often considered a common thing among students and is often not known by 

teachers. Therefore, the researcher wants to know the efforts of Akhlak Teachers in 

Preventing Bullying Behavior at MAN 01 Bekasi City. This study explains about (1) 

What are the forms of bullying behavior in MAN 01 Bekasi City? (2) What are the 

factors that cause bullying behavior in MAN 01 Bekasi City?, (3) What are the efforts 

of moral aqidah teachers in preventing bullying behavior at MAN 01 Bekasi City?, (4) 

What are the supporting and inhibiting factors in preventing bullying behavior in MAN 

01 Bekasi City? MAN 01 Bekasi City?. In this study using qualitative research methods 

that are descriptive. For data collection techniques in this study using interviews, 

observation, and documentation. Test the validity of the data using source triangulation 

and time triangulation techniques. And the data analysis techniques that the researcher 

uses in this study are data reduction, data display, and conclusion drawing/verification. 

 

The results of this study indicate that the Efforts of Akhlak Teachers in Preventing 

Bullying Behavior at MAN 01 Bekasi City. It can be categorized into several efforts, 

namely: (1) Efforts made to students who become bullies, (2) Efforts made to students 

who are victims of bullying, then from the results of this study also found supporting 

and inhibiting factors for the Akidah Akhlak Guru Guru. Prevention of Bullying 

Behavior At MAN 01 Bekasi City, among the supporting factors are providing efforts 

to inculcate morals and make the children really understand the creed material related 

to bullying and strengthen faith, strengthen faith and strengthen worship, so that the 

child is always based on The belief is solid in the mindset, while the inhibiting factor 

is the personal condition of the students who tend to be more closed so that it makes 

teachers experience obstacles in finding information about the problems that are 

happening. 

 

 

 

 

Keywords: Effort, Teacher, Aqidah, Morals, Bullying 
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 
 

MOTTO 

 
“ Teruslah berjalan walaupun kita tidak mengetahui rintangan besar apa yang akan 

terjadi di depan, percayalah skenario allah lebih indah dari pada ekspetasi kita sendiri, 

teruslah berusaha dan jadilah diri sendiri, tutup telingamu dan teguhkan niat mu karna 

kitalah yang paling mengetahui diri kita sendiri ” 

 

 

 

 

 
PERSEMBAHAN 

 
Skripsi ini saya persembahkan untuk orang-orang baik yang selalu memberikan 

motivasi, semangat serta dukungan terhadap saya dalam proses menyusun penulisan 

skrispsi ini. Serta karena doa dari kedua orang tua, saya dapat menyelesaikan hasil 

skripsi saya. 
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rahmat, hidayah dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini 

dalam keadaan baik. Kemudian shalawat serta salam terlimpah curahkan kepada Nabi 

Muhammad SAW sebagai suri tauladan bagi kita semua, dan juga tercurahkan kepada 
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