BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan rumusan masalah dan tujuan penelitian, serta hasil
pembahasan berlandaskan teori dalam penelitian yang dilakukan, dapat
ditarik kesimpulan bahwa, bonding atau ikatan antara ibu dengan anaknya
dapat terbentuk dari setiap komunikasi dalam mengasuh anak. Komunikasi
itu juga akan membentuk sebuah pola komunikasi dan pola tersebut berbeda-
beda setiap pengasuhan dilihat dari bagaimana cara ibu dalam berkomunikasi
dengan sang anak. Hal ini terbukti dari pola komunikasi yang terbentuk dalam
pengasuhan anak para pekerja wanita di PT. Rucita Indah Sejahtera. Peneliti
menemukan pola komunikasi yang terbentuk dalam pengasuhan anak para

pekerja wanita yaitu :

1. Pola komunikasi consensual, pada pola ini seorang ibu memberikan
kebebebasan kepada sang anak untuk berkomunikasi dan mengemukakan
pendapatnya sehingga sang ibu dapat menentukan keputusan berdasarkan
hasil diskusi dan pendapat-pendapat dari Anak-anaknya seperti
memberikan kebebasan kepada anak-anaknya untuk memberikan
pendapat terkait tempat berlibur dan pada akhirnya sang ibu akan
menentukan tempat yang anaknya ingin kunjungi.

2. Pola Komunikasi Pluralistic, pada pola ini sang ibu memberikan
kebebasan kepada anak-anaknya untuk memberikan pendapat dan juga
menentukan apa yang anaknya sukai pada kasus ini sang ibu memberikan
kebebasan kepada anaknya untuk menentukan hobinya namun tetap
berperan dengan memberikan nasihat dan masukan kepada anaknya.

3. Pola komunikasi Protecitive, pada pola ini sang ibu tidak memberikan

kebebasan kepada anaknya untuk menentukan pilihannya sendiri dan akan
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memutuskan apa yang terbaik untuk sang Anak seperti menentukan

mainan apa yang baik untuk anaknya tanpa melihat keinginan sang anak.

4. Pola komunikasi Laissez-faire, pada pola ini sang ibu tidak terlalu
melibatkan dirinya dalam keputusan sang anak sehingga memberikan
kebebasan penuh untuk anaknya seperti membiarkan sang anak main tanpa
menanyakan izinnya terlebih dahulu karena merasa keputusan sepenuhnya
berada pada tangan sang anak.

Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan
saran kepada para pekerja wanita yang juga mengasuh anak-anaknya yaitu
untuk senantiasa mengedepankan komunikasi serta perhatian kepada sang
anak, agar sang anak merasa selalu dihargai dan memiliki konsep diri yang
baik sehingga bonding atau ikatan antara sang ibu dengan sang anak akan

terbentuk.
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