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ABSTRAK

Universitas Islam 45 Bekasi

Program Studi llmu Komunikasi
Fakultas Komunikasi, Sastra, dan Bahasa
2022

Alda Fitria Melawati/41182037180014

“Promosi Kesehatan Bidan Desa Dalam Penanganan Kasus Stunting di Desa
Sukajaya Kecamatan Cibitung Kabupaten Bekasi”

Di bawah bimbingan Tatik Yuniarti.

102 halaman skripsi + xii halaman angka romawi, 9 tabel, 33 gambar, 6 lampiran

Gizi buruk merupakan kondisi tubuh yang sangat parah akibat mengalami
kekurangan zat gizi di dalam tubuh dengan kurun waktu yang lama. Prevalensi
balita gizi kurang dan gizi buruk tidak menunjukan perubahan yang signifikan.
Desa Sukajaya menjadi salah satu desa lokus stunting pada tahun 2021, sehingga
memerlukan pencegahan hingga penanganan khusus untuk menurunkan angka
stunting dan anak bisa kembali normal.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui promosi kesehatan bidan desa
dalam penanganan kasus stunting di Desa Sukajaya Kecamatan Cibitung
Kabupaten Bekasi dengan menggunakan metode kualitatif deskriptif dan teknik
pengumpulan data dengan menggunakan wawancara, observasi, dan dokumentasi.
Teori yang digunakan mengacu pada promosi kesehatan yaitu pemberdayaan
masyarakat, advokasi dan bantuan sosial.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa promosi kesehatan bidan dalam
penanganan kasus stunting dilakukan dengan pencegahan terlebih dahulu di setiap
posyandu wilayah Desa Sukajaya Kecamat Cibitung Kab Bekasi dengan
penyuluhan. Penanganan dilakukan memantau dan mendampingi anak stunting
dalam proses pemulihan, diedukasi terus menerus tentang asupan makanan yang
baik buat anak agar nafsuk makannya tinggi.

Kata Kunci : Bidan Desa, Penanganan Stunting, Promosi Kesehatan



ABSTRACT

Islamic University 45 Bekasi
Communication Science Study Program,
Faculty of Communication, Literature, and
Language

2022

Alda Fitria Melawati / 41182037180014 "Health Promotion of Village Midwives
in Handling Stunting Cases in Sukajaya Village, Cibitung District, Bekasi Regency"
Under the guidance of Tatik Yuniarti.

102 pages of thesis + xii pages of roman numerals, 9 tables, 33 pictures, 6
appendices

Poor nutrition is a very severe body condition due to experiencing a lack of
nutrients in the body for a long period of time. The prevalence of malnourished and
malnourished toddlers did not show significant changes. Sukajaya Village is one of
the locus villages for stunting in 2021, so it requires prevention and special
treatment to reduce stunting rates and children can return to normal.

The purpose of this study was to determine the health promotion of village
midwives in handling stunting cases in Sukajaya Village, Cibitung District, Bekasi
Regency using descriptive qualitative methods and data collection techniques using
interviews, observations, and documentation. The theory used refers to health
promotion, namely community empowerment, advocacy and social assistance.

The results showed that midwife health promotion in handling stunting
cases was carried out by preventing it in advance at each posyandu in the Sukajaya
Kecamat Cibitung Village area, Bekasi Regency with counseling. Handling is
carried out to monitor and accompany stunted children in the recovery process,
educated continuously about good food intake for children so that their appetite is
high.

Keywords: Village Midwives, Handling Stunting , Health Promotion
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